FRED/ME1 | MAYA/ME2 | DAVID/JE1 | ANKE/JE2 FRED/VE2
MERCREDI1 | MERCREDI2 | JEUDI1 JEUDI 2 VENDREDI
CLAUDIA
POSSIBILITE POSSIBILITE
COURS PRIVE COURS PRIVE
12H a 13H30 12H & 15H00
30’ ME1-GRE POSSIBILITE
GRENOUILLE COURS PRIVE
13H30-14H00 12H & 15H00
25’ ME1-DEB1 POSSIBILITE
DEBUTANT COURS PRIVE
14H00-14H25 12H & 15H00
POSSIBILITE POSSIBILITE POSSIBILITE 25’ ME1-HYPO POSSIBILITE POSSIBILITE POSSIBILITE 25'VE2-DEB
COURS PRIVE COURS PRIVE COURS PRIVE HYPO COURS PRIVE COURS PRIVE COURS PRIVE DEBUTANT
16H30a17H00 | 16H304a 17H00 16H30417H00 | 14H30 -14H55 12H & 15H00 16H30417H00 | 16H304a 17H00 16H35-17H00
25’ LU2-ECV 25’ ME1-INCL 25’ ME2-INCL 25’ JE1-DEB 25’ JE2-ECV 25’ VE2 INCL
ECREVISSE TRUITE Arc en ciel TRUITE Arc en ciel DEBUTANT ECREVISSE TRUITE Arc en ciel
17H00-17H25 NIV ECR/HYPO NIV ECR/HYPO 17H00-17H25 17H00-17H25 NIV HYPO/GRE
15H00-15H25 15H00-15H25 17H & 17H30
25’ LU2-DEB 2X45’ AQUA 2X45’ AQUA 25’ JE1-HYPO 25’ JE2-HYPO 30’ VE2-GRE
DEBUTANT BABY ET FAMILY | BABY ETFAMILY | HYPO HYPO GRENOUILLE
17H30-17H55 DE 15H30 17H00 | DE 15H30 17H00 | 17H30-17H55 17H30-17H55 17H30 -18H00
25’ LU2-HYPO 25’ ME1-DEB2 25’ ME2-ECV2 30’ JE1-GRE 30’ JE2-PING POSSIBILITE
HYPO DEBUTANT ECREVISSE GRENOUILLE PING-PIEUVRE COURS PRIVE/
18H00-18H25 17H05-17H30 17H05-17H30 18H00 -18H30 18H00 -18H30 18Ha 21H
30’ LU2-PING 30’ ME1-PING 30’ ME1-PING 60’ JE1-BAL 45’ JE2 CROC POSSIBILITE
PING-PIEUVRE PING-PIEUVRE PING-PIEUVRE BAL/BRO/REQ/DAUPH | CROCO-OURS COURS PRIVE/
18H30-19H00 17H35 -18H05 17H35 -18H05 18H35-19H35 18H35-19H20 18H a21H
Max 9 enfants Max 6 enfants
45 ARTIS 45’ JE3-GYM POSSIBILITE
ARTISTIQUE AQUA GYM COURS PRIVE/
18H10-18H55 19H45-20H30 18H & 21H
45’ JE3-JOG NAGEUR
AQUA JOGGING
20H35-21H20 SAUVETEUR
8X2H

18H a 20H




